
PERIODE CONTENUS/FORMATION OUTILS CERTIFICATION

Semaine 0 (35h)

 

Du 26/06 au 30/06

Stage de formation et validation UCT1 et vérification des autres UCT.                                                                                   

Positionnement des stagiaires: alégement ou renforcement de 

formation en fonction des profils

Pratique et théorie Certification de l'ensemble des pré requis

Semaine 1 (35h) 

Du 03/07 au 07/07

Accueil

Présentation de la formation et de la structure

UCC6b progression

UCC4a attentes

UCC3a mise en place

UCC1/2/3/4 DSI/incidents/conditions/manoeuvres

Book accueil

Etude de la carte de progression, "manuel enseigner la voile/ DVD"

Analyse vidéo ( niv 1/2/3) médiavoile et/ou vécu du stagiaire.

Définition du projet péda/construire une situation d'animation/

Caractéristique du public. Doc Démarche la voile et moi

                                                      TP méli-mélo.

Faire évoluer une séance. TP des extrèmes.

Présentation du DSI, manuel enseigner la voile et DVD p 99 à 106

Situations d'urgences simulées ( auto encadrement)

Différents parcours "sécurité"

Manip sécu/division 240

UCC1 épreuves de type 1

Rattrapage si besoin pendant la période 

estivale

Individualisation en fonction des besoins du stagiaire nouvelle certification UCC1

Semaine 2(35h)

à partir du 10/07

UCC5 a/b observation/interprétation

UCC4b projets

UCC2 a/c risques/matériels

UCC4d convivialité

UCC3c/d rythme/auto organisation

UCC2b entraide

UCC5c orientation

malette: grille d'observation et observation des situations réelles.

Analyse vidéo médiavoile.

TP des extrèmes

Mémo sécu, intervention sur groupes, gestion des départs et des retours.

Manuel, caractéristiques des publics.

Auto encadrement,mise en place de situations types avec public

Manuel enseigner la voile"faire évoluer la séance p 43 à 52", DVD

Manuel enseigner la voile p 100

Répertoire des modes d'intervention

Simulitions en conditions réelles.

Bilan individuel et renfort le week-end sur activité ASB.

Semaine 3 et 4( 70h réparties sur la période 

estivale)

UCC6a (auto)évaluation

UCC4c besoins

UCC2d Procédures

UCC5d aménagement

Mise en place servant à l'évaluation du pratiquant, analyser les

conduites p 33 à 42

Proposer des obstacles spécifiques en vue d'une progression p 29 à

32

Manuel enseigner la voile p 100

Manuel enseigner la voile de la p 53 à 70

Simulations en conditions réelles d'encadrement.

Épreuvre type 2 UCC2/3/4

Rattrapage n+1 sur la période estivale pour les 

non validés

Individualisation en fonction des besoins du stagiaire Epreuve type 2/3/4 bis

Sinon semaine 5 (35h ) cloture de formation 

prévue 05/11/2023

UCC6 c/d niveau/promotion Création et présentation de fiches de séances quotidiennes.

Mise en place d'un cycle.

Situations globales pour la certification

malette TD/TP, manuelle p 33 à 42, p 83 à 90, p 91 à 97

Epreuve type 4, certification UCC 5/6 

Rattrapage semaine n+1 jusqu'à la

Toussaint en fonction des dispos

Individualisation en fonction des besoins du stagiaire Epreuve type 4 bis


